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№  Мероприятия Сроки Ответственные 

 1.  Организация профилактических мероприятий  

  

1.1.  

Влажная уборка помещений с применением 

дезинфицирующих   средств  

Ежедневно  Медсестра, 

помощники  
воспитателей, 

уборщики  

  

  

1.2.  

Дезинфекционные мероприятия; обработка 

дезинфицирующими средствами  
поверхностей в помещениях, мебели, 

предметов обстановки, игрушек 

Ежедневно  Медсестра, 

помощники  
воспитателей, 

уборщики  

  

  
1.3.  

Применение в помещениях рециркуляторов 

воздуха с целью регулярного 

обеззараживания воздуха 

Ежедневно по 

графику,  
не реже 2 раза в 

день 

Медсестра, 

помощники  

воспитателей,  

  

  

1.4.  

Сквозное проветривание групп, классных 

комнат, помещений во время отсутствия  

детей  

Ежедневно, не 

реже 2 раза в 

день  

Помощники  

воспитателей,  

учителя, классные 

руководители  

  

  
1.5.  

Проведение утреннего фильтра. 

Своевременное отстранение заболевших 

детей от посещения детского 
сада и школы 

Ежедневно  Медсестра, 

воспитатели групп, 

классные 

руководители  

1.6. Профилактика педикулеза Сентябрь-октябрь Медсестра 

1.7. Витаминизация в рационе питания (фрукты, 

овощи) 

Ежедневно Медсестра 

2. Санитарно – просветительская работа по 

профилактике гриппа и ОРВИ, COVID-19  

  
  

  
2.1.  

Разъяснительная работа среди родителей о   
мерах профилактики гриппа и ОРВИ, 

COVID-19  

   

  
Сентябрь  

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

медсестра  

 

  

2.2.  

Размещение памяток- рекомендаций по 

профилактике  

гриппа и ОРВИ, COVID-19 на сайте ОГАОУ 

ОК «Алгоритм Успеха» 

  
Сентябрь 

Зам. директора, 

медсестра  

  

  

2.3.  

Проведение активной разъяснительной 

работы с обучающимися, родителями, 

персоналом по профилактике гриппа и  

ОРВИ, о значении прививок  

  
  

Сентябрь 

  
Медсестра 

  

2.4.  

Сбор разрешений от родителей учащихся на 

вакцинацию обучающихся против гриппа  

  
Сентябрь  

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

медсестра 



2.5. Вакцинация против гриппа обучающихся и 

работников ОГАОУ ОК «Алгоритм Успеха» 

Октябрь Медсестра 

3. Проведение физкультурно – оздоровительных мероприятий 

3.1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно    
  

Зам директора, 

старший 

воспитатель 

инструктор по  

физической культуре, 

воспитатели,  

учителя физической 

культуры,  

медсестра,  

классные 

руководители  

  

3.2.  

Занятия по физической культуре в 

спортивном зале и на улице 

В соответствии с 

расписанием 

занятий  

3.3.  Проведение физкультминуток  Ежедневно  

3.4.  Использование подвижных игр и 

физических упражнений на прогулке  

Ежедневно  

3.5.  Проведение дыхательных упражнений  Ежедневно  

  

3.6.  

Проведение гимнастики-побудки после 

дневного сна, закаливание  

  

Ежедневно  

     

3.7. 

  
Ходьба по дорожке «Здоровья»  

  
Ежедневно  

  

  

3.8.  

  

Ежедневные прогулки на свежем воздухе  

Проведение спортивных досугов, праздников  

  
  

По плану  

Классные 

руководители, 

воспитатели  

инструктор по 

физической культуре  

3.9. Посещение соляной комнаты обучающимися По графику Медсестра, 

классные 

руководители 

4.  Мероприятия, проводимые в ОГАОУ ОК «Алгоритм Успеха» в период роста 

заболеваемости гриппом, ОРВИ, COVID-19 

  
  

4.1.  

Ежедневный мониторинг посещаемости и 

количеству отсутствующих детей по 

причине болезни, проведение «утренних  

фильтров»  

Ежедневно  Медсестра  

  

4.2.  

На период карантина запрет 

проведения культурно-массовых 

мероприятий 

В период роста 

заболеваемости  

Директор, 

медсестра  

4.3.  Проведение групповых и 

классных родительских  

собраний, в повестке которых одним из 

пунктов обсуждения является: «Меры 

по предупреждению гриппа и ОРВИ»  

В период роста 

заболеваемости  

Классные  

руководители,  

воспитатели , 

медсестра  

  

  
4.4.  

Контроль за температурой тела у 

обучающихся и сотрудников  

  
Ежедневно  

Медсестра, 

воспитатели, 

классные 

руководители  



  
4.5.  

Обработка рук обучающихся и сотрудников 

кожными антисептиками, предназначенных 

для  

этих целей  

  Ежедневно  Медсестра  

  
  

4.6.  

Соблюдение мер личной гигиены 

обучающихся  

Ежедневно  Медсестра, 

воспитатели, 

классные 

руководители  
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