


• 12 320 школ приняли участие 
в акции

• 47% лидеров выбрали акцию по здоровому 
питанию

• 110 победителей получили путёвки 
в МДЦ «Артек»

Коротко об акции



• Мероприятия с участием 

детей, школьников и чиновников

🍴Кулинарные баттлы

🍴Мастер-классы

🍴Игра «Что? Где? Когда?»

• Более 200 000 публикаций в СМИ



Предпосылки акции

Участники акций дополнили их своими 
инициативами: 

• просветительская деятельность

в детских садах

• привлечение родителей и младших членов семьи

• совместные мероприятия с кураторами акций в 
школах



Цель акции

Формирование у детей и взрослых знаний 

о правильном питании и навыков 

пищевого поведения, а также потребности 

укреплять и сохранять своё здоровье 

посредством правильного питания.



• Групповое
Дошкольные образовательные организации

• Индивидуальное
Старшеклассники 8 – 10 классов

• Конкурс для кураторов и воспитателей

Формат участия



• Регистрация ДОО и членов семей

• Проведение интерактивных мероприятий 
с детьми и родителями:

🍴основы правильного питания
🍴правила поведения за столом
🍴кулинарные мастер-классы

• Мотивация: подарки для ДОО и индивидуальные призы

Групповое участие



• Регистрация лидеров 
(8 – 10 класс)

• Выполнение заданий

🍴 урок-презентация для 1 – 4 классов
🍴 урок-презентация для 5 – 7 классов
🍴 творческо-исследовательская работа

• Мотивация: путёвки в МДЦ «Артек», грамоты 
и памятные призы

Индивидуальное участие



• Обеспечение регистрации ДОО и лидеров

• Проведение мероприятий по теме 
здорового питания и вовлечение 
к участию детей и родителей

• Мотивация: грамоты, благодарственные письма  
и индивидуальные призы

Конкурс кураторов
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