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Памятка для родителей 

на тему: «Учебная мотивация» 
 

«Не хочу учиться!» - слова, которые 

боится услышать каждый родитель 

школьника. 
 

 

Стратегии поведения родителя 
 

 Заставить – используя древнюю 

методику воспитания «кнута и пряника» 

можно добиться того, что ребенок будет 

учиться. 

 Найти причину «нехотения» - для этого 

необходимо иметь доверительные 

отношения, чтобы ребенок раскрылся 

вам. Определив причину, ее нужно будет 

устранить. 

 Оставить в покое – существует мнение, 

что спустя некоторое время дети 

начинают сами учиться, без давления и 

контроля со стороны родителей. 

 Создать мотивацию к учебе. 

 

Причины нежелания учиться 

 Непонимание, для чего это нужно. 

 Потеря интереса к обучению. 

 Неуспеваемость в предыдущие года 

учебы – детям, имеющим пробелы в 

знаниях, очень тяжело дается изучения 

нового материала. 

 Перегрузка ребенка информацией или 

кружками. 

 Конфликты в школе: с учителями или 

одноклассниками – недопонимание с 

людьми, с которыми он должен 

находиться целый день, отбивает 

желание посещать школу и, 

соответственно, вообще учиться. 

 Сложные отношения в семье – сильное 

давление со стороны родителей иногда 

провоцирует обратную реакцию. 

 

Как правильно мотивировать? 

- расскажите о перспективах его хорошей 

учебы; 

- больше замечайте в нем хорошее, чем 

плохое. Чаще хвалите;  

- помогите с обучением, если не можете 

сами что-то объяснить, обратитесь к 

специалистам; 

- приобщайте к участию в олимпиадах, 

конференциях, конкурсах; 

- воспитывайте силу воли и стремление 

доделывать дела до конца.  



 


